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Introduction

2
\S‘

« Cont . Co- exp05|t|on§eaux produits chimiques : fréquentes sur les lieux de travail

= Problématique d actuah“te pour les services de santé au travalil

En indust beauggfmp de composés dangereux / toxiques
= Dont de nomjgs@ux composés organiques volatils (COV) N

> Cancérogga%os, mutagenes, toxiques pour la reproduction (CMR) ou ototoxiques &

Q)é}
O ,\0
00

. & Biométrologie : méthode de choix pour le suivi d@«f expositions
g:*‘“l’outes les voies d’exposition (inhalatoire, cutané, oral) + charge de trava\d@

Q,@% Etre capable de mesurer les expositions est nécessaire a toute preven‘t?bn

%@0°° (peu en biométrologie pour les multi-expositions) 0,\@'2’
S 20
; . . o ,
. Methode simple, sensible et rg‘buste pour un melange de COV :
6®
—> (benzene, toluene, éthylbenzene et xernesLﬁt
(dichlorométhane, chloroforme, trichloroéthyléene, ;é?trachloroethylene)
. °.>
Ici, Ooo%
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Introduction

- Raffineries : Compogés aromatiques, en quantité, mais travailleurs protégées
* 4 campagnes dagé une méme raffinerie
(carburants, Igﬂthmes) &

» Arrét peﬁodlque programmé de la raffinerie : o

NettoVage et maintenance des installations | &
za*‘ﬁ?urges (vapeur d'eau) ol

& > BTEX libérés dans I'atmospheére
o > Risque d'exposition plus élevé

= 2 interventions en fonctionnement normal &
= 2 interventions en phase de maintenance &

+ Uniguement les résultats obtenus pour le benz,,eﬁe
(seul BTEX a présenter parfois des valeurs e‘fevees)

b ) .
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Protocole de recueilsties échantillons

Salariés Salariés Non-
. : X10
Exposes exposes
Début de poste Fin de poste Standard
w7 o/ — -5 jours (2013)
| | &= 5jours (2015)
O @"‘ Maintenance:
Flacon en verre%tq “a S _
20m, & | 10mL ‘ 10 mL ‘ 10 mL ‘ 110 mL «0 - 5jours (2013)
bouchon@cms —[ X2 —[ J X2 /\& - 9 jours (2015)
septun?@“l'eflon
%‘b -

oe’}
&

* Conditionnement a réaliser rapidement apres la miction (att@r?tlon a I’étanchéité), congélation sur place

* Questionnaire quotidien, incluant les taches réalisées, Ie@@quements de protection portés et le statut
tabagique &
Qq
OO

. 1 O . o i © . . b ®
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Méthode analythugf’

&O
%

» Headspace dynamlqﬁe -GC-MS

&O

« COV urinaires ,nf)n -métabolisés

\e ANrs S
° Avantages@‘de la technique : '&O&@‘@Q\
> Bafs d ‘interférence de la matrice urinaire (composés non-volatils) ’\@%@é@%
@e;opas de préparation d'échantillons (rapide, facile, économique, Q@‘olzglque)
\q,©00 > 1 échantillon = 1 analyse, suffisante pour quantifier Ienseg‘rﬁle des COV étudiés

P

- Sensibilité optimisée : limite de quantlﬁcatlorﬁfie 10 ng/L (BTEX)

@@
— analyse des ions majoritaires ou specifiquesocégingle Ion Recording - SIR)
X
.ije"b
CPQQ
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Résultats globaux (denzene)

<S°

, . — e Exposés > Non-exposeés (Fin de poste, F+NF)
* 1242 echantillons uriggires: g g

886 salarid (Benzéne, pg/L) Standard Maintenance
S .
59 ar!e,s eng£S ) Meédiane des exposés 0,11 P 0,3f’N
> 356 salaries '}}Qﬁ'eXposes Médiane des non-exposés 007 0,0EL/
0&*(2’ * . différence statistiquement significative (Kruskall-Wallis , I%\ﬁ}%)
O S
xQ 06
%{bo - - - @QK -
2 . . Benzéne urinaire en phasé de maintenance
- Exem plgooef:l-contre . en phase de maintenance PI3®
S
e  Non-fumeurs B Fumeus |

= S
« effet tabac », toujours stat.-sigrificatif,
BTEX présents dans la fumée) “‘“;Q\; ’
801 o 1
{Qﬁﬁ:ut de poste Fin de poste Début de poste Fin de poste

N}
X ——8——Non exposés ——a— Exposés

. Oy . g . © . . -l v
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Traitement statlsth&ie des données

/\°°

Les résultats ont subi unﬁ’cransformatlon logarithmique.
Modele de regressml@fhnealre mixte avec un effet aléatoire « sujet », type Tobit gprlse en

compte des vaIeuEs <LOQ) &
o)
 Groupes d exp@?sltlon similaire (GES) : basés sur les installations ou étaient rattachg&"fes opérateurs
=6 (phasqeéle maintenance) &Oo«f

= 8 (fom?flonnement standard) ése
SeuLnges groupes présents lors des 2 types de fonctionnement sbef‘ont présentes :

Q)OJ

O
Traitément des Fracturation = Réformage Collecte @5;0"’ Chargement Agents
effluents et activités par craquage catalytique, d’ echantllloas des camions d’entreprises
périphériques catalytique distillation et @e"\o extérieures
viscoréduction \&ﬁ (sous-traitance)
\ ] o”’
| &

Coeur de métier : rafflnageg)ooQ

)
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Résultats (benzene)@
/\°°
Concentrations en benz@@ﬁe urinaire (fin de poste — fumeurs et non-fumeurs)
<
5@
Lol ° 0 47,7 pg/L
2 O 37T 1 ppm ~ 254 pg/L
= 1 <& 0 28,9 pug/L (ligne rougc??
o . >

o 15 \g@&"’ ? Mam enance
- — <
[ & . o8 vﬁﬁeurs les plus
— (%)

5 10 & eIevees surtout

~»@

s & ' &c«‘ GES2 &3

[ . . (jusqu’a 48 pg/L)

[9) >

B ° ° <@
ﬂ@ 2,4 ‘—% - EQ’° 1ppm GES 1:

- TLV-TWA .
g © - = dysfonctionnement

&
GES1  GES2 I GES3  GES4 GES6 &&6@ GES8 sur installation
Traitement des Activités @ concernée
effluents «cceur de métier» MStandard !e'ﬁ/lalntenance (jusqu’a 25 pg/L)
o°°Q
. . , . oy , © . \ . [ )
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Benzene : comparais"“’an standard /maintenance

\)

Non- fumeursmmquement

Standard Comparaison des 2 types d’activite

- pour les NON-FUMEURS (&Q"
&

Fonctionnement standar@q Pas
d’augmentation 5|gn|flgz‘§t|ve

10

Maintenance : Aug/?nentatlon
statlsthuemergt@‘?lgnlflcatlve GES 1,2 &
3 (Traltemeb(af’des effluents + activités

.'5—-@\" —_— e — - - .
& _ coeur de\@ﬁetler)
0.067 T \T ,\@“’

. . , \ P@i’lr les FUMEURS : Résultats similaires,
Débur e pog Fin deposte  Début de poste Qn de poste e,"’mals exposition non-significative pour le

'\

&6@ GES 1 (exposition sous-estimée en raison
o~ 'NON-exposés ——g@a— GES 1 . GES 2 GES 3> des interférences liées au tabagisme)
GES 4 GES 4 GES 8 £
— —— —e— @5“’ \_ _J
o°°Q
) A . i ) ., © . Wt =
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Conclusions

» « Effet Tabac » fo;te influence sur les concentrations urinaires en BTEX
»notamment«opour le benzene o

/\ﬂ’?’ o

- Exposition pedfessionnelle moderee en fonctionnement standapﬂ
(EPI adeqilats), mais quelques valeurs individuelles elevees°

Q)éo
. Pha§e° de maintenance :
&
s Exp05|t|on professionnelle au benzene S|gn|f|catLVé
o &
5°  m Plusieurs GES concernés &

- Methode : bien adaptée au suivi biométrolg@?que des expositions aux BTEX

b@
sz}
e’b

QOQQ
. Oy . g , © . oy ®
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